ГЛАВА АДМИНИСТРАЦИИ УНИНСКОГО РАЙОНА  
КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ

РАСПОРЯЖЕНИЕ
от   19. 03. 2009        № 106
          пгт Уни

О районном семейном 

конкурсе «Здоровая семья»

В рамках реализации Программы «Молодежь» по реализации молодежной политики на 2009 – 2011 годы (утверждена решением Унинской районной Думы от 18.12. 2008 № 258) и в  целях пропаганды здорового образа жизни, формирования общественного мнения в пользу семей, ведущих здоровый образ жизни и активно пропагандирующих его среди молодежи:

1.Утвердить Положение о районном семейном конкурсе «Здоровая семья». Прилагается.

2.Рекомендовать главам сельских и городского поселений Унинского района принять необходимые меры по организации мероприятий конкурса.

3.Специалисту по работе с молодежью администрации Унинского района (Мартынова Е.С.)  обеспечить выполнение Положения в установленные сроки.

4.Для подведения итогов конкурса создать районную конкурсную комиссию и утвердить ее состав. Прилагается. 

5.Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на начальника управления культуры администрации Унинского района Логинову С.Н.
6.Данное распоряжение подлежит официальному обнародованию и размещению на официальном сайте Унинского района.

И.о. главы администрации

Унинского района 
С.В. Коковихин
УТВЕРЖДЕН                  

распоряжением 

главы администрации Унинского района
от  19.03.2009 № 106
СОСТАВ

 районной конкурсной комиссии
 по подведению итогов семейного конкурса
 «Здоровая семья»
ЛОГИНОВА



 председатель конкурсной комиссии,
Светлана Николаевна                
 начальник 
управления культуры
                                                             администрации Унинского района
МАРТЫНОВА 



секретарь конкурсной комиссии,
Елена Сергеевна                                ведущий специалист по работе с 

                                                            молодежью администрации 

                                                            Унинского района
Члены комиссии:
КАЧАНОВ




специалист по физической культуре и  
Александр Анатольевич           
спорту администрации Унинского района
ТОКАРЕВА



методист по воспитательной работе
Татьяна Анатольевна


районного управления образования  

                                                            администрации Унинского района
ФАЛАЛЕЕВА 



заведующая отделом по организационным
Анна Михеевна       

          вопросам и работе с территориями 

                                                            администрации Унинского района
УТВЕРЖДЕНО                  

распоряжением 

главы администрации

Унинского района

           от   19.03. 2009  № 106
ПОЛОЖЕНИЕ

 о районном семейном конкурсе «Здоровая семья»

Здоровая семья - это здоровое общество, здоровый человек. 
1. Цели и задачи конкурса:

Цель конкурса – формирование общественного мнения в пользу семей, ведущих здоровый образ жизни и активно пропагандирующих его среди молодежи.

Основные задачи конкурса:

- пропаганда здорового образа жизни;

- повышение ответственности населения за собственное здоровье и здоровье своих детей;

- активное приобщение родителей к воспитанию у детей навыков здорового образа жизни;

- апробация новых форм профилактической работы с населением.

2. Участники конкурса:

В конкурсе могут принимать участие семьи в возрасте до 35 лет. В конкурсе участвуют все члены семьи: супруги, родители и дети.

3. Условия и порядок проведения конкурса:

3.1. Регистрация участников конкурса проводится с 1 по 10 апреля 2009 года в администрации Унинского района специалистом по работе с молодежью Мартыновой Е.С..
3.2. Районный семейный конкурс «Здоровая семья» проводится с 1 апреля по 30 ноября 2009 года.
3.3. Основанием для участия является заполненная анкета участника (заполняется одним родителем от семьи).

3.4. В целях мониторинга в районную конкурсную комиссию ежемесячно каждая семья предоставляет отчет о всех событиях, произошедших в семье, связанных со здоровым образом жизни (например, каждый выходной посвящен активному отдыху). Отчеты предоставляются 5 числа, следующего за отчетным месяцем (апрель – август). За каждый представленный во время отчет семья получает дополнительные баллы (2 балла). 
3.5. Каждая семья во время проведения конкурса выполняет творческое задание по теме «Папа, мама, я – здоровая (спортивная, дружная и т.д.) семья». Цель конкурсного задания представить свою семью по заявленной теме. Задание может быть выполнено в любой форме: стенгазета, фоторепортаж, видеоролик и т.д. Оценка конкурсного задания проводится комиссией по 5-бальной системе по следующим параметрам: 
-соответствие предоставленного материала заданной теме; 
- участие всех членов семьи в подготовке и изложении материала; 
- качество художественного оформления.

Творческое задание направляется в администрацию Унинского района специалисту по работе с молодежью не позднее 31 августа 2009 года.

3.6. В рамках данного конкурса семьи должны принять участие в спортивных состязаниях семей «Веселые старты», которые пройдут в мае 2009 года (по отдельному положению). За участие в соревнованиях семья получает 3 балла, за победу – 5 баллов. Семьи, занявшие 1,2,3 места, награждаются ценными подарками.
3.7. Финальное мероприятие конкурса пройдет в виде семейного праздника «Будьте здоровы!». Все семьи – участники семейного конкурса «Здоровая семья» примут участие в данном празднике. Каждая семья представит свой накопленный опыт по здоровому образу жизни, поделится своим рецептом здоровья, исполнит номер, связанный с укреплением здоровья. Семейный праздник пройдет в ноябре 2009 года (по отдельному положению).
4. Критерии оценки конкурса:

- активное участие во всех мероприятиях конкурса (анкетирование, своевременная подача отчетов, участие в творческом конкурсе, в спортивных состязания семей);

- положительная динамика физиологических параметров в сравнении на начало и конец конкурса (повышение уровня резерва здоровья);
- отказ от вредных привычек;

- количество и качество мероприятий, проводимых в семье.

Мероприятия будут оцениваться по следующим параметрам: участие всех членов семьи, регулярность и длительность проводимых мероприятий, значимость для укрепления здоровья.

5. Подведение итогов конкурса и награждение победителей:
5.1. Определение победителей производится конкурсной комиссией по бальной системе и критериям, предусмотренным пунктом 4. настоящего положения. Состав конкурсной комиссии утверждается главой администрации Унинского района.
5.2. Награждение победителей и участников состоится на финальном мероприятии конкурса.

